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Habilidades y Destrezas 3

Cuaderno de actividades

Este Cuaderno de actividades contiene las paginas de actividades que acompafian muchas
de las lecciones de la Guia del maestro para la Unidad 3. Las paginas de actividades estan
organizadas y numeradas de acuerdo con el niumero de la leccidén y el orden en el que se las usa
dentro de ella. Por ejemplo, si hay dos paginas de actividades para la Leccion 4, la primera estara
numerada 4.1y la segunda, 4.2. Las instrucciones pequefias en las paginas de actividades no son
para que los estudiantes las lean, ya que tienen palabras que no son decodificables. Los maestros
y las maestras explicaran oralmente estas paginas de actividades a los estudiantes, usando las
instrucciones de la Guia del maestro. El Cuaderno de actividades es un componente del estudiante,
lo que significa que cada estudiante debe tener uno. En kindergarten, especialmente al principio
del afio, es mas apropiado para el desarrollo distribuir las paginas del libro de actividades a los
estudiantes seglin sea necesario. Determine el acceso del estudiante al cuaderno de actividades
basado en las necesidades de su clase.






Nombre:

1 1 Pagina de actividades

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que coloreen el circulo de azul si la palabra comun que corresponde a la imagen
es las o de verde si es /os.
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que unan las imagenes con el tridangulo si la palabra comudn que corresponde es
las y con el circulo si es los.
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Nombre:

1 . 2 Pagina de actividades

Fecha:

Instrucciones: Diga las frases: “Los 0sos”, “Las islas” y “Los elefantes”. Pida a los estudiantes que tracen en los
renglones el sonido inicial del nombre de cada imagen y encierren en un circulo la imagen con rojo si la palabra comun

que corresponde es las o con azul si es los.
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las los

=
I

Instrucciones: Lea las palabras comunes y pida a los estudiantes que coloreen la caja a la izquierda de cada imagen de
verde si corresponde a “las” y de amarillo si corresponde a “los".
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Nombre:

Fecha:

Estimada familia:

1 3 Para llevar a casa
| |

Lea las palabras comunes y pida al estudiante que pinte de azul las imagenes que deben llevar los
(por ejemplo, “los 0s0s™) y con rosa las imagenes que deben llevar las (por ejemplo, “las iguanas”).

las

los
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Nombre:

2 . 1 Pagina de actividades

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las imagenes (sapo, limdn, lobo, lupa) y que encierren en un circulo
las que tienen sonido inicial /1/.
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Nombre:

2 i} 2 Pagina de actividades

Fecha:

las

los

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las imagenes y que las pronuncien en voz alta para identificar
el sonido inicial /1/. Posteriormente, solicite que unan con una linea las imagenes con las palabras comunes que les

correspondan.
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Nombre:

2 3 Para llevar a casa
Fecha: .

Estimada familia:

Diga al estudiante el nombre de las imagenes y pida que encierren en un circulo aquellas que
inician con el sonido /1/. Para las imagenes de la mujer y el hombre mencione los nombres de
Lolay Luis. (loro, pala, Lola, luna, sol, nube, Luis, mesa, sillén)
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Nombre:

Fecha:

-

3.1

Pagina de actividades

-

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra | mindscula mientras repiten los pasos: “Empiezo en la linea de

arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Digo /1/."
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra L mayuscula mientras repiten los pasos: “Empiezo en la linea
de arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo una linea horizontal. 3. Digo /1/."
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Nombre:

3 2 Para llevar a casa
Fecha: -

Estimada familia:

Pida al estudiante que escriba la letra/ o L debajo de las imagenes cuyo nombre comienza con el
sonido /1/. Repase los nombres de las imagenes (luna, lagartija, Lola, pala, silla, ledn).
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Nombre:

Fecha:

4_ 1 Pagina de actividades

5

i

Instrucciones: Pida a los estudiantes que repitan con usted el nombre de cada objeto. Posteriormente, pidales que

dibujen en la caja un objeto, animal o fruta que inicie con /d/.

Habilidades y Destrezas 3
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Nombre:

4 2 Para llevar a casa
Fecha: .

Estimada familia:

Lea al estudiante los nombres de las siguientes imagenes (dedos, luna, mono, délar, dientes y
doctor) y después ayudelo a recortarlas por la linea punteada. En la Pagina de actividades 4.3,

pida al estudiante que pegue en la caja unicamente las palabras que empiezan con /d/ (dedos,
dientes, ddlar, doctor). Al terminar, pida que diga el nombre del objeto, parte del cuerpo o profesién
haciendo énfasis en el sonido /d/.
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Nombre:

4 3 Para llevar a casa
Fecha: .

Estimada familia:

Pida al estudiante que, de las imagenes que recortd de la Pagina de actividades 4.2, pegue aqui
unicamente aquellas que representan un objeto, parte del cuerpo o profesién que inicia con /d/.
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Nombre:

5_ 1 Pagina de actividades

Fecha:

Q_ Q |Q_ Q_ Q.

Instrucciones: Pida a los estudiantes que practiquen el trazo de la d mindscula siguiendo los pasos: Empiezo entre
la linea punteaday la linea de abajo. 1. Dibujo un circulo hacia la izquierda. 2. Dibujo una linea larga hacia abajo.
3. Digo /d/.
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que practiquen el trazo de la D mayUscula siguiendo los pasos: Empiezo en la
linea de arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo un medio circulo hacia la derecha. 3. Digo /d/.
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Nombre:

Fecha:

3.

mapa

lima

dos

papa

pelo

dado

mesa

sopa

lado

lodo

5.2

Pagina de actividades

sapo

dedo

lupa

palo

sala

Instrucciones: Pida a los estudiantes que encierren en un circulo la palabra que usted les lea. Explique que ira leyendo

una palabra por fila (dado, dedo, dos, lado, lodo). Posteriormente, pida a los estudiantes que sefialen donde esta la d
minudscula o la D mayUscula. Pidales que lean en voz alta las palabras con /d/. Cuando termine el gjercicio de lectura,
pida que al reverso de la hoja transcriban las palabras con /d/, que seleccionen unay dibujen ese objeto, parte del
cuerpo o persona, escribiendo su nombre en la linea sobre el recuadro.

Habilidades y Destrezas 3
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Nombre:

5 3 Para llevar a casa
Fecha: .

Estimada familia:

Pida al estudiante que una con una flecha las palabras de la izquierda con su imagen
correspondiente de la derecha. Posteriormente, pidale que complete el ejercicio de trazo de letras.

dedo

dado

dos
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Instrucciones: Pida al estudiantes que trace las letras usando los siguientes pasos. Para d minuscula: Empiezo entre
la linea punteaday la linea de abajo. 1. Dibujo un circulo hacia la izquierda. 2. Dibujo una linea larga hacia abajo. 3. Digo
/d/. Para D mayuscula: Empiezo en la linea de arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo un medio circulo
hacia la derecha. 3. Digo /d/.
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Nombre:

Fecha:

6.1

Pagina de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que dibujen objetos con sonido inicial /n/. Diga a los estudiantes las siguientes
palabras: nudo, nido, nota, dedo, bola, balén, nene. Pidales que dibujen Unicamente las que tienen sonido inicial /n/.

Habilidades y Destrezas 3
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Nombre:

6 2 Para llevar a casa
Fecha: -

Estimada familia:

Pida al estudiante que encierre en un circulo de color azul los objetos con silaba inicial na, de rojo
los que inician con ni'y de amarillo los que inician con nu.

‘& 1\ <7 We

'&/‘@%
N

\(WJ

e
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Nombre:

7_ 1 Pagina de actividades

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra n minuscula siguiendo los pasos que vieron en la leccion.
Deben hacer el trazo sobre la guia de puntos. Pidales que repitan las frases: “Empiezo en la linea punteada. 1. Dibujo
una linea corta hacia abajo. 2. Dibujo una curva. 3. Digo /n/."
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra N mayuscula mientras repiten los pasos: “Empiezo en la linea
de arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo una linea diagonal hacia la derecha. 3. Dibujo una linea larga
hacia arriba. 4. Digo /n/""
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Nombre:

7 2 Para llevar a casa
Fecha: .

Estimada familia:

Pida al estudiante que trace la letra n mindsculay la letra N mayUuscula debajo de las imagenes
cuyo nombre comienza con el sonido /n/.

\ b
M

.
% S
N

_
e —d
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Nombre:

Fecha: 8_ 1 Pagina de actividades

Instrucciones: Lea la palabra comun de que aparece en la parte superior, y pida a los estudiantes la usen para hacer una
oracién que una las dos imagenes. (Por ejemplo: “El loro de mama”.) Digales que escriban la palabra en los renglones.
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Instrucciones: Lea la palabra comun con en la parte superior y pida a los estudiantes que la usen para unir las
imagenes en una oracion. (Por ejemplo, “El gato con botas™) Digales que hagan dos dibujos en la caja y que unan los

dibujos usando la palabra comun.
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Nombre:

8 2 Para llevar a casa
Fecha: -

Estimada familia:

Diga al azar las letras n,d, I, s, p, my las vocales. Pida al estudiante que coloree con un mismo
color las cajas donde estan las letras que corresponden a ese sonido. Verifique que coloreen con el
mismo color la mindscula y la mayuscula de cada letra.

> O O

e d
D u M
U A 1
O s N
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Nombre:

9 1 Pagina de actividades

Fecha:

N

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras mayusculas y minusculas siguiendo los pasos que han visto
en las lecciones anteriores.
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las silabas y que intenten leerlas en voz alta; posteriormente
deberan completar los renglones escribiendo dos veces cada silaba.
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Nombre:

Fecha:

9.2

Pagina de actividades

luna Dani nido Lina dado Nina

d dado

N

Instrucciones: Pida a los estudiantes que clasifiquen las palabras por su primer sonido; deben copiar cada palabra dos

veces. Solicite que mientras la trazan, digan la palabra en voz alta.

Habilidades y Destrezas 3

43




o ° ° °
° ° ° °
L] [ ] L] [ )
L[] ° ° [ ]
°
T T AT T T T meess s, TTOTRNTRe SNeRI T T Tt e, T

e © ° ° e o ° d o © hd o e © °

[ ] ° [ ] 'Y [ ] 'Y [ ]
o © ° N o © ° ° o © ° ° o ° °
o © ° ° o o ° ° o o ° ° o © °
o ® .0 %00’ ®.e® LI S ®.0% 0g0°% ®ee®

. .
[ ] [ ]
L] L]
° [ ]
- ey g — °o— I - - e -
o (] ° -, ® AL > ..'T AL . 0" %0 ®
° ° ° ° o ° ° o ° o
° o ° ° ° . ° ‘e N ° c. .
° ° ° ° ° ° oo ° . °
° ° ° ° o © ° o © ° ° ° °
° °
° g0 o ° e ®o0°% oo ® o0 ° ®ee®%

Instrucciones: Pida que observen las imagenes y que digan sus nombres en voz alta (lobo, dado, luna, sala). Explique
que deberan hacer lo siguiente:

» Primera fila de imagenes: elegir y trazar la silaba con la que inicia cada nombre.

» Segunda fila: elegir y trazar la silaba con la que finaliza cada nombre.
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Nombre:

9 3 Para llevar a casa
Fecha: .

Estimada familia:

Pida al estudiante que observe las imagenes, pronuncie sus nombres en voz altay las una con la letra
con la que inicia su nombre. (lupa, dado, nube, luna, loro)
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46

Habilidades y Destrezas 3




Nombre:

P1_1 Pagina de actividades

Fecha:

\) %ﬂ J
xﬁ %ﬁ% 0

L

=S ——"2
eéﬁ&?// 2

Instrucciones: Pronuncie los nombres de las imagenes en voz alta (mariposa, lupa, limdn, nifio, nido, mesa, dedo,
dado). Pida a los estudiantes que escuchen con atencién y coloreen de rojo los objetos que tengan el sonido inicial
/m/ en sunombre; de azul los que empiecen con /1/, de amarillo los que empiecen con /d/ y de verde los que inicien

con el sonido /n/.
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Nombre:

Fecha: P1_2 Pagina de actividades

P N

I
D
S
" d
S

Instrucciones: Pida a los estudiantes que digan qué letras observan. Luego lea algunas letras y pidales que encierren
en un circulo aquellas que usted menciona, usando un color diferente para cada letra.
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Nombre:

Fecha: P1_3 Pagina de actividades

[ Y —
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que mencionen el nombre de los animales que pueden ver; luego sefiale a un
animal de la escena y pidales que separen su nombre en silabas. (elefante, jirafa, pajaro, mono, rana, pez, ardilla, tigre)
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Nombre:

Fecha: P1_4 Pagina de actividades

Instrucciones: Pronuncie los sonidos /d/, /1/, /n/ haciendo una pausa entre cada uno para que los estudiantes
hagan el trazo. Pida que tracen cada sonido varias veces, usando diferentes colores y que repitan el sonido de la letra
mientras dibujan.
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Nombre:

Fecha:

P1.5

Pagina de actividades

dado

lupa

limon

nido

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen una linea que una cada imagen con la palabra correspondiente a su

nombre. Pronuncie los nombres de las imagenes en voz alta alargando el sonido inicial.
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Nombre:

Fecha: 10_ 1 Pagina de actividades

foca foco

lodo foto

pila filo

Instrucciones: Pida a los estudiantes que identifiquen el nombre de cada imagen (foca, foto, fila) y o encierren en
un circulo.
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Nombre:

Fecha: 10_ 2 Pagina de actividades

1. Fede nada.

2. Fani nada.

3. Fifi sale.

4. Fer sale.

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean cada oracién. Luego, pida que escriban la palabra no en cada oracion.
Comenten como cambia el sentido de cada oracién con la palabra no.
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Nombre:

10.3

Estimada familia:

Pida al estudiante que dibuje al personaje Fede del Libro grande Mama, Lola, Lalo y Milo. Cuando
termine su dibujo, pidale que escriba el nombre Fede en la linea sobre la caja y que lo pronuncie
en voz alta.
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Nombre:

Fecha: 11 i 1 Pagina de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que practiquen el trazo de la f minUscula. Pidales que digan los pasos en voz
alta mientras trabajan: "Empiezo justo debajo de la linea de arriba. 1. Dibujo un bastén. 2. Dibujo una linea horizontal.
3. Digo /1/".
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que practiquen el trazo de la F mayuscula. Pidales que digan los pasos mientras
trabajan: “Empiezo en la linea de arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo una linea horizontal. 3. Dibujo una
linea horizontal. 4. Digo /1/".
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Nombre:

Fecha: 11 i 2 Pagina de actividades
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Instrucciones: Diga foca, foto y foco en voz alta, y pida a los estudiantes que escriban la letra f debajo de la imagen
correspondiente. Luego pregunte qué imagen no mencioné (falda) y pidales que tracen su nombre.
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Nombre:

11.3

Estimada familia:

Pida al estudiante que dibuje a su familia. Posteriormente, pidale que diga la palabra familia en
voz alta.
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Nombre:

Fecha: 12 i 1 Pagina de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las imagenes (tambor, pelota, toro, foca, tucan, television) y que
las pronuncien en voz alta para identificar el sonido inicial /t/. Posteriormente, solicite que encierren en un circulo las
imagenes cuyo nombre inicie con /t/.
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Nombre:

Fecha:

12.2

Pagina de actividades

Instrucciones: Diga a los estudiantes los nombres de las imagenes (taza, maceta, nota, butaca, tela y patos), pida que
los repitan e identifiquen si el sonido /t/ se encuentra al principio, en medio, o al final de la palabra.

Habilidades y Destrezas 3
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Nombre:

12.3

Estimada familia:

Diga al estudiante que dibuje alguin objeto o animal cuyo nombre inicie con las silabas que se
indican. Pronuncielas en voz alta para que el estudiante las identifique.

ta

to

tu

Habilidades y Destrezas 3
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Nombre:

Fecha: 13 i 1 Pagina de actividades
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra t mindscula mientras repiten los pasos: “Empiezo entre la
linea punteaday la linea de arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo una linea horizontal. 3. Digo /t/.”
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra T mayuscula mientras repiten los pasos: “Empiezo entre la
linea punteaday la linea de arriba. 1. Dibujo una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo una linea horizontal. 3. Digo /t/""
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Nombre:

13.2

Estimada familia:

Pida al estudiante que trace el nombre de cada imageny luego lo lea en voz alta.
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Nombre:

Fecha: 14_ 1 Pagina de actividades
%
[
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que mencionen las imagenes que observan y coloreen solo las que tengan el
sonido inicial /rr/ en su nombre. (rata, rama, dedo, rosa, foca, roca)
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Nombre:

14.2

Estimada familia:

Pida al estudiante que recorte las imagenes y pegue las que comiencen con sonido silabico inicial
ra (rata, rama, rana) en la proxima pagina debajo de la silaba ra. Después, pidale que recorte las
imagenes con sonido silabico inicial ro (rosa, roca, ropa) y las pegue en la préxima pagina debajo
de la silaba ro.
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Nombre:

Fecha:

o

14 3 Para llevar a casa
]

ro
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Nombre:

Fecha:

15.1

Pagina de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra r minuscula siguiendo los pasos que vieron en la leccién.
Deben hacer el trazo sobre la guia de puntos. Pidales que repitan las frases: “Empiezo en la linea punteada. 1. Dibujo

una linea corta hacia abajo. 2. Dibujo una media curva. 3. Digo /r/""
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra R mayuscula siguiendo los pasos que vieron en la leccién.
Deben hacer el trazo sobre la guia de puntos. Pidales que repitan las frases: “Empiezo en la linea de arriba. 1. Dibujo
una linea larga hacia abajo. 2. Dibujo un medio circulo hacia la derecha. 3. Dibujo una linea diagonal hacia la derecha.
4. Digo /r/”
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Nombre:
Fecha: 15_2 Pagina de actividades

rata risa
roma rosa

Instrucciones: Pida a los estudiantes que mencionen el nombre de las imagenes que observan; posteriormente
pidales que lean las palabras en la caja superior escriban, debajo de cada imagen, la palabra correspondiente a su

nombre. Pidales que se guien del modelo en la caja al escribir.
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Nombre:

15.3

Estimada familia:

Pida al estudiante que trace la letra r mindsculay la letra R mayuscula con diferentes colores de
marcador. Asegurese que siga el orden del trazado.
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Nombre:

Fecha:

Pagina de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que encierren en un circulo las imagenes con sonido medial /rr/. (carro, tarro,

mono, urraca)
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Nombre:

16.2

Estimada familia:

Pida al estudiante que recorte las imagenes con sonido medial /rr/ y las pegue en la siguiente
pagina (dado, perro, urraca, carro, corre, lata).
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Nombre:

16.3

Estimada familia:

Pida al estudiante que pegue aqui las imagenes con sonido medial /rr/ de |la pagina anterior.
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Nombre:

Fecha: 17_ 1 Pagina de actividades

tarro

torre

perro

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las imagenes y digan su nombre. Luego, digales que unan la

imagen y la palabra correspondiente con una linea, y escriban el digrafo rr debajo de la imagen (perro, tarro, torre).
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Nombre:

Fecha: 17. 2

Estimada familia:

El estudiante esta aprendiendo a leer al mezclar sonidos dentro de una palabra. A continuacion,

se muestra una serie de tarjetas de palabras que su estudiante deberia ser capaz de leer. Ayudele
arecortar las tarjetas. Luego muéstrele cada tarjeta y pidale que lea la palabra escrita. También
puede practicar la escritura de palabras, al copiar las palabras de las tarjetas en una hoja. Por favor,
guarde las tarjetas para seguir practicando de forma diaria.

perro rosa

ramad aro

pera torre
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Nombre:

Fecha: 18 i 1 Pagina de actividades
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Nombre:

Fecha:

18.2

Pagina de actividades

-

S

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras /, d, n, f, t, r en mindsculas siguiendo los pasos de la rutina

Trazar letras que han visto en las lecciones anteriores.
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras mayusculas L, D, N, F, T, R en mayusculas siguiendo los
pasos de la rutina Trazar letras que han visto en las lecciones anteriores.
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Nombre:

Fecha: 18_3 Pagina de actividades

Las peras \gu\\wg\

\ )

P £ £
Los perros OO0

Los sapos

|_ Qs urracas

|_as rosas

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las frases y encierren en un circulo la palabra comun. Luego, pidales
gue unan con una linea la frase de la izquierda con la imagen correspondiente.
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Nombre:

18.4

Estimada familia:

Ayude al estudiante a recortar las tarjetas de letras y a formar las siguientes palabras: lado, nudo,
no, dado. Pida al estudiante que diga en voz alta el sonido de cada letra en cada palabra que formo
y que luego mezcle los sonidos para leer la palabra. Luego, pidale que copie cada palabra en su
cuaderno.

a
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Nombre:

P2 i 1 Pagina de actividades

Fecha:

Sopa de letras

-
cC T 0 3 —
—e =% Q =~ 0

Instrucciones: Pida a los estudiantes que busquen en la sopa de letras, la letra con la que empieza el nombre de las
imagenes y coloreen la caja donde esta con diferentes colores. (foca, libro, nube, pera, isla, oruga)
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da de
ni fu
ra nha
do di
fo lo
he ro

la du

Instrucciones: Muestre las Tarjetas de imagenes nido, nene, lata, loro, dona, rana, dedo, foca, rosa, y pida a los
estudiantes que coloree la caja con la silaba inicial con la que inicia el nombre.
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Nombre:

Fecha P2.2

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen varias veces las letras minusculas.
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Pagina de actividades

111



Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen varias veces las letras mayusculas.
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Nombre:

Fecha: P2 _3 Pagina de actividades

1 [ ] [ ] [ ] [ ]
ZT —
1 L] o o L]

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras minudsculas siguiendo las lineas punteadas. En cada trazo
deben decir el sonido de la letra.
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Nombre:

Fecha: P2 _3 Pagina de actividades

Continuacion

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras mayusculas siguiendo las lineas punteadas. En cada trazo
deben decir el sonido de la letra.
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Nombre:

Fecha: P2 _4 Pagina de actividades

1. dedo

3. rata

Instrucciones: Pida a los estudiantes que escriban la palabra debajo de la imagen correspondiente.
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4. foto %
NNZZAN
5. nudo
WIS

L

6. luna
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