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Habilidades y Destrezas 7
Cuaderno de actividades

Este Cuaderno de actividades contiene las páginas de actividades que acompañan muchas de 
las lecciones de la Guía del maestro de la Unidad 7. Las páginas de actividades están organizadas 
y numeradas de acuerdo con el número de la lección y el orden en el que se utilizan dentro de ella. 
Por ejemplo, si hay dos páginas de actividades para la Lección 4, la primera estará numerada 4.1 y 
la segunda 4.2. Las páginas de actividades de este libro incluyen las instrucciones escritas para 
los estudiantes y los maestros. Los maestros también tienen la oportunidad de explicar oralmente 
a los estudiantes lo que deben hacer en estas páginas de actividades, usando las instrucciones 
de la Guía del maestro y las instrucciones para el maestro en las páginas de actividades. Este 
Cuaderno de actividades es un componente del estudiante, lo que significa que cada estudiante 
debe tener uno.
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen el elemento del texto informativo y tracen una línea para unirlo con 
su nombre.

1.1 Página de actividades 

Elementos de los textos informativos
Relaciona con una línea los elementos de un texto informativo con su nombre.

    Elemento Nombre

mapa

glosario

imagen

pie de foto
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Nombre: 

Fecha: 1.2

Escribir palabras con m antes de p
Estimada familia o tutor:

El estudiante ha estado repasando las palabras que se escriben con m antes de p, ayúdelo a 
completar las palabras que lleven las letras mp.

1.	aca ar

2.	tie o

3.	e acar

4.	li iar

5.	ro er

6.	e ezar

7.	e ate

Para llevar a casa
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Nombre: 

Fecha: 2.1

Instrucciones: Diga a los estudiantes que en grupos pequeños pensarán en dos oraciones con el verbo escribir, cada 
oración deberá tener el verbo conjugado en distinto tiempo (pasado, presente o futuro).

Página de actividades 

Repaso de la conjugación de verbos
Escribe dos oraciones con el verbo escribir, cada una conjugada en diferente 
tiempo (pasado, presente o futuro).

1.	

		

		

	2.	
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Diga a los estudiantes que lean las preguntas y consulten de nuevo su Libro de lectura para poder 
responderlas. Si considera conveniente y hay tiempo, pida que compartan su trabajo.

Preguntas sobre el capítulo “Camino a la fama”
Lee las preguntas y si es necesario, consulta de nuevo tu Libro de lectura para 
poder responderlas.

1.	¿Qué es lo que hacía Selena además de ensayar para sus presentaciones?

		 Selena, además de ensayar para sus presentaciones, también…  

		

		

		 Página: 

2.	¿Cuál fue el estilo musical que desarrolló Selena?

		 Selena, desarrolló el estilo musical llamado… 

		

		

		 Página: 

2.2 Página de actividades 
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3.	¿De qué trata la ilustración de la página 17?

		 La ilustración de la página 17 trata de...
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Nombre: 

Fecha: 2.3

Repaso de tiempos verbales
Estimada familia o tutor:

El estudiante ha estado reforzando la conjugación de verbos en diferentes tiempos. En esta 
actividad escribirán tres oraciones con el verbo cantar en pasado, presente y futuro.

1.	

		

	2.	

		

	3.	

		

Para llevar a casa
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Nombre: 

Fecha:

Pregunta sobre el capítulo 
“Los logros de Selena”
Habla con tu compañero y responde la pregunta con base en la lectura de 
“Los logros de Selena”. 

1.	Mira las imágenes y los pies de imagen. ¿Qué tienen en común las imágenes?

Las imágenes tienen en común que… 

3.1 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que hablen con un compañero y después respondan la pregunta con base en la 
lectura de “Los logros de Selena”. 

Una de las tiendas de ropa que vendía 
los diseños de Selena.

El concierto más recordado de Selena fue 
en el Astrodome de Houston, Texas.
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Nombre: 

Fecha: 3.2 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que escriban la idea central de “Los logros de Selena” y dos detalles de apoyo. 
Deberán incluir la página o páginas de donde obtuvieron la información.

La idea central
Escribe la idea central de este capítulo y dos detalles de apoyo. 

1.	¿Cuál es la idea central de este capítulo? 

		 La idea central del capítulo es 

		

		

2.	¿Cuáles son dos detalles de apoyo de la idea central? Incluye la página o 
páginas donde encontraste la información. 

		 Dos detalles de apoyo son 

		

		

		

		 Páginas: 
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Nombre: 

Fecha:

Aunque ha pasado mucho tiempo desde sus primeras canciones, muchas 
personas siguen disfrutando de la música de Selena. Éxitos como La carcacha,  
Como la flor y El chico del apartamento 512 se siguen escuchando en 
muchas fiestas. 

Para compartir su estilo y moda personal, en 1994 abrió dos tiendas de ropa, 
una en San Antonio y otra en Corpus Christi. Poco tiempo después abrió una 
tienda en México y otra en Puerto Rico. 

Palabras para dictar al estudiante: tiempo, empezar, compartir.

1.	

	2.	

	3.	

3.3 Para llevar a casa

Leer y escribir m antes de p
Estimada familia o tutor:

El estudiante aprendió a leer y escribir palabras con m antes de p. Recuerde al estudiante los 
sonidos /m/ /p/. Acompáñelo a leer oraciones que incluyan palabras con este sonido. Subrayen 
palabras que incluyan m antes de p. Después puede dictarle unas palabras para que las escriba.
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las frases y que unan con una línea el sujeto y el predicado para formar 
una oración. Luego, solicite que las escriban en las líneas encerrando en un círculo el sujeto y subrayando el predicado. 

Repaso sujeto y predicado
Lee las frases y une con una línea el sujeto y el predicado para formar una 
oración. Luego, escribe las oraciones que formaste en las líneas y encierra en un 
círculo el sujeto y subraya el predicado. 

David es un deporte.

El béisbol viven en República Dominicana. 

Mis abuelos nació en Santo Domingo.

4.1 Página de actividades

1.	

	2.	

	3.	
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Nombre: 

Fecha: 4.2 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean atentamente las preguntas y respuestas, luego solicite que encierren en 
un círculo la opción que responda la pregunta de acuerdo con los detalles leídos en el capítulo.

Preguntas sobre el capítulo 
“Bateando naranjas”
Encierra en un círculo la opción que responda la pregunta.

1.	¿Quién fue una persona importante para que David Ortiz se convirtiera 
en un gran jugador de béisbol?

A.	 uno de los hermanos Martínez
B.	 Ángela Rosa Arias, madre de David
C.	 Enrique “Leo” Ortiz, padre de David

2.	¿Qué ocurrió gracias a esa persona importante?

A.	 Convenció a David Ortiz de jugar béisbol y lo entrenó.
B.	 David Ortiz decidió formar una familia con su esposa.
C.	 David Ortiz se dio cuenta que el baloncesto era su deporte favorito.

3.	¿Cuál es un detalle importante que demuestra uno de los logros de 
David Ortiz?

A.	 Que en su país natal se juega mucho béisbol.
B.	 Que bateaba naranjas con un palo de escoba.
C.	 Que en 1997 David Ortiz juega en las Grandes Ligas.
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4.	¿Qué elemento del texto te ayuda a localizar la mayoría de los eventos 
importantes en la vida de David Ortiz?

A.	 el mapa
B.	 la línea de tiempo
C.	 el pie de la fotografía
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Nombre: 

Fecha: 4.3

Eventos importantes de mi vida
Estimada familia o tutor:

El estudiante aprendió sobre las líneas de tiempo. Ayúdelo a recordar algunos eventos importantes 
de su vida y la fecha en la que ocurrieron, por ejemplo: cuando aprendió a caminar, cuándo se le 
cayeron los dientes, cuándo aprendió algún deporte, cuándo entró a la escuela, etcétera. Pida que 
los escriban en las líneas y después complete con ellos la línea de tiempo de la segunda página.

En  nací en .

En  .

En  entré a la escuela.

En  terminé el primer grado.

En  .

En  .

En  empecé el segundo grado.

Para llevar a casa
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Nombre: 

Fecha:

Línea de tiempo de mi vida

4.3 Para llevar a casa

Continuación

Evento Año
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Nombre: 

Fecha: 5.1 Página de actividades

Instrucciones: Muestre el Componente digital 5.2. Pida que lea las oraciones con su compañero de clase. Luego, 
solicite que escriba la conjunción correcta para completar cada oración: y o e.

Conjunciones y, e
Lee las oraciones. Luego, escribe en el espacio la conjunción correcta: y o e.

1.	David  Isac juegan. 

2.	Mi abuelita hizo gelatina  un flan.

3.	Carmen  Irma son amigas. 

4.	Ana  Gabriel son primos.



Habilidades y Destrezas 726



Habilidades y Destrezas 7 27

Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que recorten las oraciones por la línea punteada, después vayan a la Página de 
actividades 5.3, ordenen esas oraciones según sucedieron en la página 32 del capítulo, y las peguen. 

5.2 Página de actividades

Ordenar los eventos de la vida de David Ortiz
Recorta las oraciones por la línea punteada para que después las ordenes según 
sucedieron los hechos en la página 32 del capítulo y las pegues en la Página de 
actividades 5.3.

¡En 1992 David fue contratado para jugar en las Ligas Menores de los 
Estados Unidos!

En 1996 fue contratado por los Minnesota Twins.

Jugó cuatro años para uno de los equipos de Ligas Menores de los 
Mariners.
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Nombre: 

Fecha: 5.3 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que ordenen las oraciones que recortaron de la Página de actividades 5.2, según 
sucedieron en la página 32 del capítulo, y las peguen. Coménteles que si es necesario, vuelvan a leer la página 32 de su 
Libro de lectura.

Ordenar los eventos de la vida de David Ortiz
Ordena las oraciones que recortaste de la Página de actividades 5.2, y pégalas, 
según sucedieron en la página 32 del capítulo. 

1.	 

2.	 

3.	 
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Nombre: 

Fecha: 5.4

Las conjunciones y, e
Estimada familia o tutor:

El estudiante está practicando la distinción y uso de las conjunciones y o e. Pídale que escriba la 
conjunción y o e en el espacio proporcionado para cada oración. Recuerda que la y se usa cuando 
el segundo elemento inicia con cualquier letra excepto con el sonido /i/, mientras que la e se usa 
cuando el elemento después de esta inicia con el sonido /i/. 

Ejemplo:

Juan compró pelotas  camisas en la tienda.

Mariana  Irma van al campamento.

1.	Vimos gorilas  iguanas en el zoológico.

2.	Puse jugo  hielo en el vaso.

3.	Marta  Imelda caminaron al parque.

4.	Ella sacó la lechuga  preparó una ensalada. 

Para llevar a casa

y

e
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que completen las oraciones eligiendo la palabra correcta y escribiéndola en el 
espacio en blanco.

Palabras que terminan con el sufijo -ción
Lee las oraciones y observa las imágenes que las acompañan. Luego, lee las 
palabras de la caja y completa las oraciones con las palabras que correspondan.

preocupación imaginación grabación

1.	Diversión e   
forman parte de los sueños.

2.	La   
del partido quedó muy bien.

3.	Ellos sienten   
por el resultado del partido. 

6.1 Página de actividades
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Nombre: 

Fecha: 6.2 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las oraciones. Después, solicite que lean una oración a la vez para 
identificar su sujeto y subrayarlo. Al final, deberán encerrar en un círculo las conjunciones y o e de cada sujeto. Modele 
cómo hacer la actividad con la primera oración.

Sujetos y conjunciones
Lee las oraciones, subraya el sujeto de cada una y encierra en un círculo la 
conjunción coordinante y o e. 

1.	Aros y pelotas sirven para entrenar. 

2.	Luis e Israel van al museo.

3.	Las pelotas y los guantes están en la maleta.
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Después de leer el capítulo “El más grande”, pida a los estudiantes que lean cuidadosamente las 
preguntas, consulten un diccionario impreso o digital y encierren en un círculo las respuestas correctas.

6.3 Página de actividades

Preguntas sobre el capítulo “El más grande”
Después de leer el capítulo “El más grande”, lee con tu compañero las siguientes 
preguntas y consulten juntos un diccionario impreso o digital para responderlas. 

1.	¿Qué jugador de béisbol recibe el nombre de pelotero?

A.	 el que provee las pelotas en el juego
B.	 aquel que se dedica a hacer pelotas
C.	 el que interviene en los juegos ajenos 

2.	¿Cuándo ocurre un doblete en un partido de béisbol?

A.	 Cuando se lanzan dos pelotas al mismo tiempo.
B.	 Cuando dos jugadores batean en el mismo momento.
C.	 Cuando un batazo permite alcanzar dos bases.

3.	¿Por qué un jonrón es una hazaña?

A.	 Porque permite anotar una carrera con un solo batazo.
B.	 Porque se pueden recorrer algunas bases del campo.
C.	 Porque ocurre cuando se da el primer batazo del juego.
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Nombre: 

Fecha: 6.4

Estimada familia o tutor:

En esta lección, el estudiante repasó el uso de las conjunciones y y e. Ayúdelo elegir la opción 
correcta en cada oración. La conjunción e se emplea cuando la palabra que le sigue inicia con el 
sonido /i/.

1.	Tú  yo jugamos béisbol. 

2.	Sueños  imaginación inspiraron a David. 

3.	Una naranja  un palo de escoba sirvieron para jugar. 

4.	Verano  invierno son temporadas distintas. 

5.	Mascotas  insectos están en el jardín. 

Para llevar a casa
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Nombre: 

Fecha: 7.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las palabras de la primera columna y las relacionen con las de la 
segunda con una línea, de acuerdo con sus raíces y significados. 

Palabras con los sufijos -or, -ora y -ción
Lee las palabras de la primera columna y relaciónalas con una línea con las de la 
segunda, según sus raíces y significados. 

1.	investigación	 educadora

2.	educación	 administrador

3.	invención	 investigadora

4.	administración	 inventor

Página de actividades
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Nombre: 

Fecha: 7.2

Instrucciones: Lea las instrucciones a los estudiantes y modele cómo llevarlas a cabo con la primera oración. Escríbala 
en la pizarra, subraye los verbos en el predicado y encierre en un círculo la conjunción. Luego pida a los estudiantes que 
hagan lo mismo en su respectiva página. 

Página de actividades

Predicado y conjunción
Lee las oraciones sobre Rigoberta y subraya los verbos del predicado. Después, 
identifica y encierra en un círculo las conjunciones.

1.	Rigoberta sembró semillas y cuidó a los animales de la granja. 

2.	Rigoberta nació y pasó sus primeros años de vida en Guatemala. 
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Nombre: 

Fecha:

La vida de Rigoberta Menchú
Estimada familia o tutor:

El estudiante ha leído en la escuela el capítulo El deseo de ayudar. Léanlo nuevamente juntos y 
anímelo a discutir los eventos de la vida de Rigoberta Menchú y pídale que complete las oraciones 
y el párrafo que se encuentran después de la lectura.

El deseo de ayudar
El 9 de enero de 1959, una familia de indígenas mayas celebró el nacimiento 

de una niña: Rigoberta Menchú Tum. 

Esto sucedió en un lugar llamado Chimel, municipio de San Miguel 
Uspantán, departamento El Quiché, en Guatemala.

Desde muy pequeña, cuando apenas tenía 5 años, Rigoberta comenzó a 
trabajar en el campo con sus padres y su hermano.

Aprendió a usar las herramientas para sembrar y a cuidar a los animales de la 
granja. 

Pero lo más importante es que, siendo tan pequeña, supo que podía ayudar a 
los demás.

A medida que Rigoberta crecía, se daba cuenta de que su gente, los indígenas 
mayas, necesitaban mucha ayuda para mejorar su calidad de vida.

No tenían buenas condiciones de trabajo, atención médica adecuada o 
programas de educación.

Para seguir ayudando a su familia, durante su adolescencia se fue a vivir a la 
ciudad de Guatemala. Se ganaba la vida como trabajadora doméstica.

7.3 Para llevar a casa



Habilidades y Destrezas 746

Rigoberta notó que en la ciudad y en el campo pasaba lo mismo, mucha gente 
necesitaba ayuda. Así nació su preocupación por los demás y su compromiso de 
ayudarlos.

En ese tiempo Rigoberta solo hablaba el idioma quiché. Quiché es una palabra 
maya que significa ‘lugar de muchos árboles’. Ahora puedes imaginar cómo es el 
sitio donde Rigoberta nació y pasó sus primeros años de vida.

Como había estado en la ciudad, ella sabía que necesitaba aprender a hablar 
otras lenguas para comunicarse con el resto del mundo. 

Por eso, cuando tenía 20 años, aprendió español. Sabía que los pueblos 
indígenas necesitaban un traductor de sus necesidades.

Muy pronto despertaría admiración en su país por su trabajo como defensora 
de la paz, por su búsqueda de justicia y porque exigía que los indígenas fueran 
tratados con dignidad y respeto por sus derechos.

Su trabajo en Guatemala era solo el primer paso. Rigoberta quería ser 
escuchada en todo el mundo.

Quería ayudar a todos los indígenas, sin importar en dónde estuvieran. 
Deseaba hacer algo para llevar servicios de salud y educación a las poblaciones 
más remotas.

Quería que se resolvieran todos los conflictos que dañaban a las comunidades 
indígenas.

En 1981 sus amigos de la iglesia la ayudaron a salir de Guatemala para irse a vivir 
a México. Con solo 22 años comenzó su labor como oradora, esto significa que 
hablaba de las necesidades de su gente en muchos lugares y con muchas personas.
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Nombre: 

Fecha: 7.3 Para llevar a casa

Después de leer y comentar los eventos en la vida de Rigoberta Menchú, completa las oraciones 
con las siguientes palabras:

ayudar maya
español Rigoberta Menchú

1.	En 1959 nace  en San Miguel 
Uspantán, Guatemala.

2.	Rigoberta era de una cultura indígena que se llama .

3.	Rigoberta desde pequeña supo que podía  a los demás.

4.	Rigoberta Menchú sabía que necesitaba aprender a hablar otras lenguas 
para comunicarse con el resto del mundo. Por eso, aprendió a hablar 

		  .

Continuación
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A continuación, completa el párrafo con las siguientes palabras:

dignidad salud conflictos

Rigoberta quería ayudar a los indígenas porque deseaba hacer algo para llevar 

servicios de  y educación a las poblaciones más remotas.

Quería que todos los indígenas fueran tratados con  y 

respeto, y que se resolvieran los  que les causaban daño.
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Nombre: 

Fecha: 8.1 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean cada oración e identifiquen los elementos que se solicitan. Después 
pídales que escriban su oración.

Oraciones con sujetos y predicados 
compuestos y conjunciones y, e 
Lee la oración e identifica el sujeto y la conjunción. Subraya los sustantivos del 
sujeto y encierra en un círculo la conjunción que los une.

1.	Pedro y Mariana pintan flores.

Lee la oración e identifica el predicado y la conjunción. Subraya los verbos y 
encierra en un círculo la conjunción que los une.

2.	Sandra leyó e investigó sobre Rigoberta Menchú.

Escribe una oración en la que uses sujeto o predicado compuesto.

3.	
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que escuchen las palabras que usted dirá y pongan atención para saber si llevan 
p o b; deberán escribir la letra correcta sobre la línea para completar la palabra. Después, pídales que las escriban 
segmentadas en sílabas sobre las líneas.

9.1 Evaluación

Evaluación de palabras con m antes de p y b
Escucha a tu maestro decir cada palabra y complétalas escribiendo p o b 
correctamente. Después, escríbelas sobre las líneas, segmentadas en sílabas. 
Observa el ejemplo:

Ejemplo:

com oner 	 	  

1.	tiem o 	 	  

2.	noviem re	 	  

com-po-nerp
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las imágenes, luego lean las palabras que hay debajo de ellas y 
decidan qué palabra corresponde a cada una. Deberán encerrar cada una en un círculo. 

9.2 Evaluación

Evaluación de palabras con sufijos -or, -ora 
y -ción 
Observa las imágenes y lee las palabras que hay debajo. Encierra en un círculo la 
palabra correcta debajo de la imagen.

constructoras
construcción

ilustrador
ilustración
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las oraciones y que identifiquen los sujetos. Luego solicite que subrayen 
los sustantivos de esos sujetos y encierren en un círculo la conjunción.

9.3 Evaluación

Evaluación de identificación de sujeto, verbo y 
conjunción y o e 
Lee la oración e identifica el sujeto y la conjunción. Subraya los sustantivos del 
sujeto y encierra en un círculo la conjunción que los une.

Ejemplo:

Abraham y su grupo tocaron en fiestas privadas.

1.	Selena y sus hermanos soñaron con ser famosos. 

2.	Selena y los Dinos tuvieron mucho trabajo.
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las oraciones y que identifiquen los predicados. Luego solicite que 
subrayen los verbos y encierren en un círculo la conjunción. 

Lee la oración e identifica el predicado y la conjunción. Subraya los verbos del 
predicado y encierra en un círculo la conjunción que los une.

Ejemplo:

Abraham tocó y cantó en fiestas privadas.

3.	Selena pensó e inventó sus canciones. 

4.	Selena diseñó ropa y abrió dos tiendas. 
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que respondan las preguntas sobre el capítulo “Camino a la fama” y dígales que 
deberán anotar el fragmento de texto o describir el elemento visual que apoya su respuesta. 

9.4 Evaluación

Evaluación de comprensión de  
“Camino a la fama”
Responde las preguntas sobre el capítulo “Camino a la fama” y escribe el 
fragmento de texto o describe la imagen que te ayudó a encontrar la respuesta. 

1.	¿Cuál es la idea central del capítulo?

La idea central del capítulo es 

Esto lo sé porque… 

2.	¿Cuándo grabó Selena su primer disco y cuál fue su título?

Selena grabó su primer disco 
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Esto lo sé porque… 

3.	¿Qué es el tex mex?

El tex mex es 

Esto lo sé porque… 

4.	¿Qué hace Selena en la imagen de la página 17 y cómo se siente?

En la imagen de la página 17, Selena 

Esto lo sé porque… 
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Nombre: 

Fecha: 9.5

Estimada familia o tutor: 

La semana siguiente el estudiante va a escribir la biografía de alguien importante en su vida. Con 
este cuestionario, van a entrevistar a algún miembro de su familia o a un amigo. Es importante que 
el estudiante escriba las respuestas en este cuestionario para poder utilizar esta información en 
clase al redactar su biografía. Si el estudiante requiere ayuda, ayúdele a responder las preguntas en 
este cuestionario.

Nota: Por favor regrese esta página tan pronto como le sea posible para que el estudiante pueda 
estar preparado para comenzar su proyecto de escritura en la clase.

Cuestionario de planificación para escribir una biografía

Para llevar a casa

Nombre de tu persona
¿Cómo se llama?

Fecha de nacimiento
¿Cuándo nació?

Lugar de nacimiento
¿Dónde nació?
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Eventos importantes
¿Cuáles fueron algunos 
eventos importantes en su 
vida? (Escribe al menos dos.)

Talentos o intereses
¿Cuáles son sus talentos o 
sus intereses?

Importancia
¿Por qué es importante para 
ti esta persona?
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que formen un sustantivo con terminación en -ción. Lean juntos en voz alta el 
verbo coordinar y pida a un voluntario que lea el sustantivo coordinación. Indíqueles que escriban sobre la línea el 
sustantivo correcto.

P1.1 Página de actividades

Palabras con terminación -ción
Forma palabras con terminación -ción. Observa el ejemplo.

Ejemplo:

verbo -ar		        -ción

coordinar	 	

aceptar	  	

revelar	  	

adaptar	  	

presentar	  	

educar	  	

coordinación
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Nombre: 

Fecha: P1.2 Página de actividades

Instrucciones: Dígales que van a ordenar los textos que hablan sobre las actividades que hacen en la escuela. Para 
ello, es necesario que los recorten por la línea punteada, lean cada texto, los ordenen y peguen en la Página de 
actividades P1.3.

Recorto los eventos
Recorta los textos acerca de las actividades que haces en la escuela, para que los 
ordenes y pegues en la Página de actividades P1.3.

Después, comemos en la cafetería. 

Finalmente, arreglamos los útiles para poder regresar a casa.

Primero, llego a la escuela y saludo a mis compañeros y maestra.

Luego, escucho con atención lo que explica la maestra en la clase.
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Dígales que van a ordenar los textos que hablan sobre las actividades que hacen en la escuela. Para ello, 
es necesario que los recorten por la línea punteada, lean cada texto, los ordenen y peguen.

P1.3 Página de actividades

Ordeno los eventos
Ordena y pega los textos que recortaste de la Página de actividades P1.2, 
relacionados con las actividades que haces en la escuela.

1.	 

2.	 

3.	 

4.	 
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen y lean las imágenes y sus pies de imagen. Después deberán 
responder las preguntas para conectar la idea central.

Conectar la idea central
Analiza las imágenes y sus pies de imagen. Contesta la primera pregunta; luego, 
con su información, encuentra la idea central y responde la segunda pregunta.

En la comunidad de Rigoberta muchas 
personas trabajaban en el campo.

Rigoberta llevó su mensaje de paz a 
mucha gente.

Rigoberta fue bien recibida por los 
indígenas de todo el mundo.

Rigoberta recibió el Premio Nobel de 
la Paz por su lucha por los derechos 
humanos de las comunidades indígenas.

P1.4 Página de actividades
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1.	¿Cómo están conectadas estas imágenes? ¿Qué nos quiere mostrar el autor?

		

		

		

2.	¿Cuál es la idea central? 
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Resuelva, junto con los estudiantes, la primera oración como ejemplo. Luego, pida a los estudiantes que 
resuelvan las oraciones dos y tres siguiendo los mismos pasos. 

Adverbios de tiempo y lugar
Lee las oraciones y los adverbios de la caja. Luego, elige el adverbio de tiempo o 
lugar que complete correctamente la oración y escríbelo sobre la línea. Observa 
el ejemplo: 

junto ahora

1.	El cuaderno está  al lápiz. 

ayer lejos

2.	Él lanzó la pelota  de la cancha. 

siempre arriba

	 Raúl se divierte  al bailar. 

10.1 Página de actividades

junto
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Nombre: 

Fecha: 10.2 Página de actividades

Póster sobre “Una mujer de paz”
Haz un dibujo acerca de lo que representa Rigoberta Menchú en la caja y escribe 
en la línea una frase que la describa o hable de su trabajo.
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Nombre: 

Fecha: 10.3

Lo que me gusta
Estimada familia o tutor: 

El estudiante está leyendo biografías de personalidades destacadas que tienen diferentes sueños 
que surgieron de lo que les gusta hacer. Pídale que le cuente qué le gusta hacer y por qué le gusta 
hacerlo, luego pídale que dibuje lo que le gusta. Después, solicite que, en la línea, escriban una frase 
sobre lo que les gusta hacer.

Para llevar a casa
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pídales que escriban en el espacio en blanco la palabra o palabras que completan correctamente la 
oración. 

Palabras que se confunden comúnmente
Escribe en el espacio la palabra o palabras que completan correctamente las 
oraciones.

1.	Luisa compró un pastel  es el cumpleaños de su papá.

2.	¿  te gusta leer libros sobre el espacio? 

3.	No quiero ir al parque,  al museo. 

4.	Juan fue a la fiesta, Antonio  . 

porque/porqué

Por que/Por qué

si no/sino

también/tan bien

11.1 Página de actividades
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Nombre: 

Fecha: 11.2 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las oraciones y las ordenen escribiendo del 1 al 3 en los recuadros de la 
izquierda, según ocurrieron los eventos. 

Orden cronológico 
Lee las oraciones y ordénalas, escribiendo del 1 al 3 en el recuadro de la 
izquierda, según ocurrieron los eventos.

En 2009, José viajo al espacio.

En 2007, José es seleccionado por la NASA.

José empieza a sentir el deseo de ser astronauta.
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Nombre: 

Fecha: 11.3

Palabras que se confunden 
Estimada familia o tutor: 

El estudiante está aprendiendo algunas palabras que se confunden comúnmente en el idioma 
español. Pídale que encierre en un círculo la oración que usa la palabra correctamente para cada 
grupo de dos oraciones.

Para llevar a casa

Porque: Explica una causa.

•  Por ejemplo: Luis no fue a la escuela porque se quedó dormido.

También se usa para responder una pregunta.

• � Por ejemplo: —“¿Por qué Luis no fue a la escuela?  
—Porque se quedó dormido.

Porqué: Significa causa o motivo. 

•  Por ejemplo: María vio en su perro el porqué de su alegría.

•  No me dijo el porqué de su decisión.

Por qué: Es una frase que introduce preguntas, o bien una exclamación

• � Por ejemplo: ¿Por qué te gusta la pizza de pepperoni? 

• � No entiendo por qué te gusta esa pizza.

Por que: Es una combinación de una preposición (por) y una conjunción 
(que) y se puede usar con los artículos el, la, los, las entre ellos. 

•  Por ejemplo: Karla se siente mal por que se va a casa.

•  Karla se siente mal por lo que se va a casa.
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1.	¿Cuál frase está escrita correctamente? 

A.	 ¿Porque no quieres ir al parque?
B.	 ¿Por qué no quieres ir al parque?

2.	¿Cuál frase está escrita correctamente? 

A.	 No quiero ir al parque porque está lloviendo.
B.	 No quiero ir al parque por qué está lloviendo.

3.	¿Cuál frase está escrita correctamente? 

A.	 Elisa no quiere decir el porqué está triste.
B.	 Elisa no quiere decir el por que está triste.



Habilidades y Destrezas 7 81

Nombre: 

Fecha: 12.1 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que completen las oraciones eligiendo de cada par la que resulte adecuada. Al 
terminar, solicite intervenciones voluntarias para que las lean en voz alta.

Palabras que se confunden comúnmente
Elige la palabra que completa cada oración y escríbela. Recuerda que al inicio de 
una oración siempre se usa mayúscula. Al terminar, lee las oraciones completas 
en voz alta. 

por qué porque

1.	¿  quieres ir a ese parque?

2.	  hay una nueva alberca.

si no sino

3.	  haces tu tarea, no irás a la fiesta.

4.	La casa no es azul,  amarilla.
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también tan bien

5.	Me gusta el fútbol y  el béisbol.

6.	Me fue  en mi examen de matemáticas, que me felicitaron.
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Nombre: 

Fecha: 12.2 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean con detenimiento los párrafos y subrayen la idea central de cada uno. 
Después, deberán escribir sobre las líneas por qué consideran que es la idea central.

Ideas centrales de “La receta del éxito”
Lee los siguientes párrafos. Identifica y subraya la idea central. Después, explica 
brevemente por qué crees que es la idea central.

Con el maestro
José estableció su plan de acción. Siguió estudiando y no dejó de trabajar en el 

campo. Sabía que también debía prepararse mucho para ser astronauta.

¿Por qué es la idea central?

Con un compañero
Un día, mientras José trabajaba en el campo, escuchó por la radio que el 

costarricense Franklin Chang-Díaz había sido seleccionado como el tercer 
astronauta de origen latinoamericano. 

José se sintió tan bien como si hubiera sido él mismo, porque otro hispano 
había logrado el sueño de ser astronauta. Este suceso lo motivó aún más y le dio 
más ánimo para seguir adelante y cumplir su ideal.
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¿Por qué es la idea central?

Individual
José continuó con sus estudios y se graduó como ingeniero eléctrico en la 

Universidad del Pacífico en California. En 1984 hizo una maestría en Ciencias e 
Ingeniería y otra más en Computación.

¿Por qué es la idea central?
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Nombre: 

Fecha:

por qué porque

1.	¿  vuelan los pájaros?

2.	Quiero ir al bosque  me gusta observar a los pájaros.

3.	¿  explotan los volcanes?

4.	Quiero visitar el museo de ciencias  puedo ver un modelo de 
un volcán.

12.3

Parecidas, pero diferentes
Estimada familia o tutor: 

El estudiante aprendió a leer y escribir las palabras por qué y porque. Recuérdele que por qué va 
separado y con acento gráfico, y se usa para hacer una pregunta. También dígale que porque se 
usa para explicar lo que se piensa y dar una respuesta. Ayúdelo a escribir la palabra correcta de 
acuerdo con lo que dice cada oración.

Para llevar a casa
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Lea con los estudiantes cada palabra de la columna izquierda y pida que indiquen con una línea cuál es 
su sinónimo en la columna derecha. 

13.1

Sinónimos de las palabras
Une con una línea las palabras que son sinónimos.

bella			   despacio

lento			   alfabeto

abecedario			   bonita

Página de actividades
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las siguientes frases. Indíqueles que deben utilizar el contexto en la 
frase para definir la palabra en negrilla. Luego pídales que escriban la definición del glosario en la caja correspondiente. 

13.2

Palabras en contexto
Lee las siguientes frases. Usa el contexto para definir la palabra en negrilla. 
Luego escribe la definición del glosario en la caja correspondiente.

José recuerda que la sexta vez que recibió una carta de rechazo estaba tan 
desanimado.

Definición usando el contexto Definición del glosario

Página de actividades



Habilidades y Destrezas 790

No dudó ni un momento en hacer todas las pruebas que la NASA daba a los 
aspirantes para ser astronautas.

Definición usando el contexto Definición del glosario
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Nombre: 

Fecha: 14.1 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las oraciones y pongan atención a la palabra subrayada. Después 
deberán elegir un sinónimo de la caja para sustituirlo y lo anotarán en la línea. 

1.	El elefante en el zoológico es enorme. 

2.	Las flores en el parque eran bonitas.

3.	A Marisa le encanta oír la música de 
Selena.

4.	El verano significa que ya se va 
terminar el año escolar.

Sinónimo: 

Sinónimo: 

Sinónimo:  

Sinónimo: 

Sinónimos unidos
Lee las oraciones y escoge un sinónimo que no cambie el sentido de cada 
oración. Cada sinónimo subrayado tiene una pareja en la caja.

acabar gigante
hermosas escuchar

gigante



Habilidades y Destrezas 792



Habilidades y Destrezas 7 93

Nombre: 

Fecha: 14.2 Página de actividades

Instrucciones: Los estudiantes usarán esta página para escribir la biografía con oraciones completas, usando la 
información de su planeador.

Borrador de una biografía
Usa la información de tu cuestionario para escribir tu biografía, completando las 
oraciones en los párrafos.

nombre fecha de nacimiento

lugar de nacimiento

evento/información importante

foto o dibujo  
de la persona

nombre

nació

en

Un evento importante en su vida fue

pie de foto
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por qué esta persona es importante

talento o intereses

También

Algo interesante es

Para mi es importante porque

evento/información importante 
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Nombre: 

Fecha: 15.1 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que unan con una línea las palabras de la lista de la izquierda con su antónimo en 
la lista de la derecha.

Encontrar antónimos
Une con una línea las palabras de la izquierda con su antónimo a la derecha.

pequeño		  sucio

cerca		  nunca

siempre		  poco

limpio		  grande

mucho		  lejos
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Nombre: 

Fecha: 15.2 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que respondan las preguntas de la lista de verificación con sí o no. 

Lista de verificación para editar
Escribe sí o no para responder la pregunta.

1.	¿Mi biografía tiene un título y una imagen?

2.	¿Incluí el nombre de mi persona?

3.	¿Incluí el lugar y la fecha de nacimiento de mi 
persona? 

4.	¿Mi biografía tiene 2 eventos importantes en la 
vida de mi persona?

5.	¿Incluí un talento o un interés de mi persona?
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6.	 ¿Mi biografía incluye por qué es importante la 
persona?

7.	 ¿Necesito agregar o borrar palabras o mover 
oraciones para hacer más claro el texto?

8.	 ¿Mis oraciones contienen adverbios? 

9.	 ¿Mis oraciones incluyen conjunciones 
coordinantes para formar sujetos y predicados 
compuestos?

10.	 ¿Todas mis oraciones y nombres propios 
comienzan con mayúsculas?

11.	 ¿Todas mis oraciones tienen signos de 
puntuación? (. ¿ ? ¡ !)

12.	 ¿Todas las palabras tienen la ortografía correcta?
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Nombre: 

Fecha:

1.	El árbol crecerá más.

2.	Me gustó dibujar un automóvil.

3.	El pastel no llevará azúcar. 

4.	Volar un helicóptero es difícil.

5.	Yo jugaré fútbol.

15.3

Palabras graves
Estimada familia o tutor: 

El estudiante aprendió a reconocer acentos en las palabras graves. Recuerde al estudiante que en 
las palabras graves el acento suena en la penúltima sílaba. Acompáñelo a leer las oraciones que 
vimos en clase e invítelo a subrayar las palabras graves de cada oración. 

Para llevar a casa
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Nombre: 

Fecha: 16.1 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean junto con su compañero las oraciones y los antónimos que están en la 
caja. Luego solicite que elijan el antónimo de la palabra que se encuentra entre paréntesis y la escriban sobre la línea 
para completar la oración. 

 Identificar y escribir antónimos
Lee, junto con tu compañero, la oración y los antónimos de la caja. Luego, 
escojan el antónimo de la palabra entre paréntesis y escríbanla sobre la línea para 
completar la oración. 

exterior público aburrió
difícil llena 

1.	Mark pensó que aprender piano era .

2.	El cantante tuvo un concierto .

3.	El  del carro estaba sucio.

4.	La lavadora está .

(fácil)

(privado)

(interior)

(vacía)
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Nombre: 

Fecha: 16.2 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que escriban sobre las líneas la versión en limpio de la biografía final, utilizando 
oraciones completas y signos de puntuación.

Versión final de la biografía
Escribe la versión en limpio de la biografía para el personaje que elegiste. 



Habilidades y Destrezas 7104



Habilidades y Destrezas 7 105

Nombre: 

Fecha:

1

4 c
e

2 r

3 r
a
r

6

5

16.3 Para llevar a casa

Crucigrama de antónimos
Estimada familia o tutor: 

El estudiante aprendió a identificar antónimos, es decir, una palabra cuyo significado es contrario u 
opuesto a otra palabra. Ayude al estudiante a encontrar los antónimos de las palabras enlistadas y 
pida que las escriban en las en las casillas correspondientes, una letra por casilla, observe el ejemplo. 
Después, solicite que hagan una oración con el antónimo de limpio y otra con el antónimo de poco. 

Verticales 

1. Antónimo de abrir

3. Antónimo de limpio

5. Antónimo de lejos

Horizontales 

2. Antónimo de restar

4. Antónimo de poco

6. Antónimo de frío
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las palabras de la caja y las escriban sobre las líneas en orden alfabético, 
teniendo en cuenta hasta la segunda letra. Después solicite que lean las preguntas y circulen el sinónimo o antónimo 
de la palabra resaltada en cada pregunta.

17.1 Evaluación

Evaluación de sinónimos y antónimos
Ordena alfabéticamente las palabras de la caja y escríbelas en las líneas. Después, 
lee las preguntas y circula tus respuestas.

agitado alto alegre

1.	

2.	

3.	

1.	¿Cuál de las siguientes palabras es un sinónimo de alegre?

A.	 sencillo
B.	 grande
C.	 feliz

2.	¿Cuál de las siguientes palabras es un antónimo de alto?

A.	 difícil
B.	 bajo
C.	 suave
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las oraciones y reflexionen sobre cuál o cuáles palabras completan 
mejor cada una. Dígales que escriban la palabra o palabras elegidas sobre la línea que corresponda.

Evaluación de palabras que se confunden 
comúnmente
Escribe en los espacios la palabra o palabras que completan correctamente cada 
oración.

1.	Su padre no le preguntó a José  quería ser astronauta.

2.	Selena soñaba con ser una cantante famosa y  con ir a la 
universidad.

3.	Los indígenas deben ser escuchados no solo para resolver sus necesidades, 

		   para participar en las grandes decisiones de su país.

porque/por qué

tan bien/también

si no/sino

17.2 Evaluación
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Nombre: 

Fecha:

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las preguntas y encierren en un círculo las respuestas correctas con 
base en las páginas 64 y 65 de su Libro de lectura. Después, solicite que lean los eventos del capítulo y los ordenen 
cronológicamente, escribiendo los números 1 a 3 en los recuadros de la izquierda, siendo el 1 el que ocurrió primero y 
el 3, el que pasó al último.

Evaluación de ideas centrales
Después de leer las páginas 64 y 65 del capítulo “Un niño, dos países”, responde 
las preguntas. 

1.	¿Cuál es la idea central de las páginas 64 y 65?

A.	 José tenía hermanos.
B.	 José fue un niño que estuvo un tiempo en dos países.
C.	 Los abuelos de José Hernández eran campesinos.

2.	¿Qué detalle apoya la idea central de las páginas 64 y 65?

A.	 José es el menor de cuatro hermanos.
B.	 Sus padres, Salvador Hernández y Julia Moreno, son una pareja de 

campesinos mexicanos.
C.	 José recuerda que pasó toda su niñez entre la carretera y el campo 

viajando entre México y los Estados Unidos.

17.3 Evaluación
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Después, ordena cronológicamente los eventos de la historia. Observa la línea 
del tiempo y anota los números 1 a 3 en los recuadros.

En 2009 José viajó al espacio.

El 7 de agosto de 1962 nació José Hernández Moreno.

José empezó a hacer sus evaluaciones para ser astronauta en 2002.
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Nombre: 

Fecha: P2.1 Página de actividades

Instrucciones: Pida al estudiante que lea los adverbios de la caja y que identifique si son de lugar o tiempo y que los 
escriba en la columna correspondiente. 

Clasificar adverbios
Escribe los adverbios de la caja en la columna que les corresponde. 

mientras tarde casi
luego dentro sobre
entre

Lugar Tiempo



Habilidades y Destrezas 7114



Habilidades y Destrezas 7 115

Nombre: 

Fecha: P2.2 Página de actividades

Instrucciones: Guíe a los estudiantes para que identifiquen los pares de antónimos y los unan con líneas. Después 
deberán dibujar cada par de antónimos en las cajas y escribir en cada caja la palabra que dibujaron. 

Buscar antónimos y dibujarlos 
Busca los antónimos y únelos con líneas. Después, dibuja cada par de antónimos 
en las cajas y escribe en cada caja la palabra que estás dibujando.

	 alto	 despertar

	 dormir	 lento

	 alegría	 bajo

	 rápido	 tristeza
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Nombre: 

Fecha: P2.3 Página de actividades

Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean una palabra a la vez, luego la segmenten, identifiquen la sílaba tónica, y 
por último escriban si es aguda o grave. Explique los dos ejemplos.

Palabras agudas y graves
Lee la palabra. Luego divídela en sílabas e identifica la sílaba que suena más 
fuerte. Por último, escribe si es aguda o grave.

Palabra Divide en sílabas Escribe la sílaba tónica ¿Aguda o grave?

mochila mo-chi-la chi grave

bebé be-bé bé aguda

nublado 

acomodar 

pantera 

escribir
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