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Kindergarten, Lección 4: 
“Tres tristes tigres” de autor anónimo

Poesía
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Introducción
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Hoy vamos a leer un trabalenguas corto que habla 
sobre unos tigres.

“Tres tristes tigres” Introducción
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Lea “Tres tristes tigres”. 
El trabalenguas se encuentra en el sitio de los componentes digitales.

“Tres tristes tigres” Introducción
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Lectura
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¿Qué es un trabalenguas?

Los trabalenguas utilizan la repetición de unas letras o 
sílabas para que se repita el mismo sonido varias veces. 
Esto hace que sea difícil y divertido decirlos en voz alta. 
Voy a intentar leer el trabalenguas en voz alta sin 
equivocarme. 

“Tres tristes tigres” Lectura
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Vuelva a leer “Tres tristes tigres”.
El trabalenguas se encuentra en el sitio de los componentes digitales.

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Cuál es el sonido que se repite en este 
trabalenguas?

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Cuál es el sonido que se repite en este 
trabalenguas?

El sonido que se repite es /t/ y /tr/.

“Tres tristes tigres” Lectura
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Repitan conmigo la primera línea, que también es 
el título:

Tres tristes tigres

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Cuántos tigres hay en este trabalenguas?

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Cuántos tigres hay en este trabalenguas?

En este trabalenguas hay tres tigres.

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Qué hacen los tigres?

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Qué hacen los tigres?

Los tigres tragan trigo.

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Por qué creen que el trabalenguas usa la palabra 
tragan en lugar de usar la palabra comen?

“Tres tristes tigres” Lectura
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¿Por qué creen que el trabalenguas usa la palabra 
tragan en lugar de usar la palabra comen?

Porque la palabra comen no tiene el sonido /t/.

“Tres tristes tigres” Lectura
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Conclusión
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Los trabalenguas se escribieron para que nos 
confundiéramos al decirlos en voz alta. Por eso se 
llaman trabalenguas, porque cuando intentamos 
decirlos se nos traba la lengua y nos equivocamos.

“Tres tristes tigres” Conclusión



 19

¿Pueden nombrar todas las palabras que tienen el 
sonido /t/ en este trabalenguas?

“Tres tristes tigres” Conclusión
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Respuesta
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“Tres tristes tigres” Respuesta

Las palabras que tienen el sonido /t/ son: 
tres 
tristes 
tigres 
tragaban 
trigo 
trigal 
trastos


